
  

Rice AR
Храна за специални медицински цели

При свръхчувствителност към 
протеините на кравето мляко, 

със или без регургитация
 

Hydrolysed 

 rice protein
s

0-36 месеца 400 g Без лактоза / Без глутен
Без протеини от животински произход

Хранителна стойност

МИЙТЕ РЪЦЕТЕ СИ ВСЕКИ ПЪТ ПРЕДИ 
ПРИГОТВЯНЕТО НА ВСЯКО ХРАНЕНЕ.

Стерилизирайте бебешкото шише и 
капачката с биберона във вряща вода. 
Оставете я да ври най-малко 5 минути. 

Преварете водата за приготвянето на 
храната в малък покрит съд. Оставете я 
да ври най-малко 5 минути.

Охладете водата в съда до 40 °C и я 
налейте в шишето.

С приложената в кутията мерителна 
лъжица, сложете препоръчания брой 
лъжици от млякото за кърмачета или 
малкото дете в шишето.

Затворете шишето и го разклатете добре, 
така че прахообразната съставка да се 
разтвори изцяло.

Охладете приготвената храна до умерена 
температура (37 °C) или докогато същата 
не е нито топла, нито студена при допир. 
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Инструкции за приготвяне

Съставки
Малтодекстрини, растителни мазнини (палмовa, рапичнa, слънчогледовa, 
кокосовa), хидролизат на оризов протеин, сгъстители (пектин, смола от 
рожков), емулгатор (естери на лимонена киселина, моно- и диглицериди), 
нишесте от тапиока, монокалциев фосфат, калциев хлорид, трикалциев фосфат, 
холин битартрат, магнезиев сулфат, тринатриев цитрат, трикалиев цитрат, 
масло от микроводораслите Schizochytrium sp. (DHA), L-лизин, витамини 
(аскорбинова киселина (витамин С), DL-алфа-токоферил ацетат (витамин Е), 
калциев D-пантотенат, никотинамид (ниацин), рибофлавин, тиаминов 
хидрохлорид, ретинил-ацетат (витамин А), пиридоксин хидрохлорид (витамин 
В6), фолиева киселина, фитоменадион (витамин К), D-биотин, холекалциферол 
(витамин D), цианокобаламин (витамин В12), трикалциев цитрат, железен 
дифосфат, L-изолевцин, L-триптофан, калиев хлорид, масло от Mortierella alpina 
(ARA), таурин, L-цистин, натриев хлорид, инозитол, цинков сулфат, L-карнитин, 
антиоксиданти [екстракт, богат на токофероли, аскорбил палмитат], натриев 
селенит, меден сулфат, калиев йодид, L-левцин, манганов сулфат.

www.novalac.bg

Употреба
Novalac Rice AR е храна, специално разработена да задоволи хранителните нужди на кърмачета и малки деца с алергия 
към протеините на кравето мляко и/или непоносимост към лактоза, независимо дали е свързана или не с 
регургитация. Novalac Rice AR се основава на хидролизиран оризов протеин и е подходящ за специални диети, които 
изискват изключване на протеини на краве мляко и/или лактоза. Novalac Rice AR съдържа уникална смес от сгъстители, 
които съчетават свойствата на нишестето и диетичните фибри за намаляване на регургитацията. Novalac Rice AR е 
подходящ за кърмачета и малки деца от раждането до 36-месечна възраст, когато майката не кърми. Novalac Rice AR 
отговаря на всички хранителни нужди на кърмачетата до 6-месечна възраст и е част от разнообразната им диета след 
това. Не въвеждайте други млечни храни (зърнени храни съдържащи мляко, млечни продукти) в диетата на детето си, 
без преди това да се консултирате с лекар.

Майчиното мляко е най-добрата храна за кърмачетата. Novalac Rice AR трябва да се приема под лекарско наблюдение и 
само при кърмачета и малки деца, които показват симптоми, за които е предназначен продуктът. Продуктът не е 
подходящ за употреба като единствен източник на хранене след 6-месечна възраст. Novalac Rice AR не трябва да се 
използва в случаи на малабсорбция на глюкоза и/или галактоза. Специално внимание трябва да се обърне и при бебета 
с отслабена имунна система, недоносени бебета или бебета с ниско тегло при раждане. Неправилното приготвяне или 
съхранение може да представлява риск за здравето. Продуктът не е подходящ за парентерална употреба. Novalac Rice 
AR не е подходящ за хранене със сонда. Опаковано в контролирани атмосферни условия.

Пълна догоре и изравнена мерителна лъжичка от опаковката съдържа 4,5 g Novalac Rice AR. Разтворете една лъжица в 
30 ml вода. Коригирайте дневния прием на храна и броя хранения спрямо възрастта и нуждите на кърмачето. Освен ако 
лекарят не препоръча друго, следвайте препоръките в таблицата.

Дозировка

Важна забележка

Възраст на кърмачето или детето (месеци) 0 - 1 1 – 2 2 - 4 4 - 6 6 - 12 12 - 36
Брой хранения на ден 6 5 5 4 3* 2*-3*
Брой лъжици за приготвяне на едно хранен 3 4 5 7  7 8
Количество вода (ml) 90 120 150 210  210 240
* като част от разнообразното хранене 

- Винаги приготвяйте храната непосредствено преди хранене. 
- Съхранявайте на сухо място, далеч от топлина и светлина.
- Продуктът е годен за употреба преди датата, отпечатана на дъното на металната кутия.
- След отваряне съдържанието на кутията трябва да се използва 
   в срок до три седмици.
- Затваряйте кутията плътно след употреба. 
- Не използвайте остатъчното количество мляко. Изхвърлете 
   остатъците.

Novalac Rice AR съдържа съставки със специално време за рехидратация и плътност. Разклатете по-дълго от обикновено 
преди употреба. Съставът, външният вид, мирисът и вкусът може да се различават от тези на обикновеното мляко. 
Novalac Rice AR може да съдържа бели бучки фибри или да причини по-малко твърди и/или зеленикави изпражнения без 
последствия и дискомфорт за кърмачетата и малките деца.

Фирмено седалище: UP Medi-Europa SA, Швейцария. 
Произведени в ЕC.
Официален представител за България: Медис Фарма 
България ЕООД, София 1700, ул. „Проф. Атанас Иширков“ 31
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  100 g 100 ml
Енергийна стойност kJ 2087 282
 kcal 499 67
Мазнини g 26 3,5
- от които наситени                                             g                 11,6                 1,6
- линолова киселина g 4,1 0,6
- Алфа-линоленова киселина  mg 400 54
- DHA (Докозахексаенова киселина)             mg                 120                   16
- ARA (Арахидонова киселина) mg 30 4
Въглехидрати  g 50,8 6,9
- от които захари  g 4,4 0,6
- нишесте  g 1 0,1
Диетични фибри g 3,6 0,5
Белтъци  g 13,4 1,8
Сол g 0,6 0,08
Витамини   
Витамин  A μg 440 59
Витамин  D  μg 12 1,6
Витамин  E mg 8,7 1,2
Витамин  K μg 30 4,1
Витамин  C mg 60 8,1
Витамин B1 (Тиамин) mg 0,8 0,11
Витамин B2 (Рибофлавин) mg 1,2 0,2
Ниацин mg 4,5 0,6
Витамин B6 mg 0,6 0,08
Фолиева киселина μg 90 12
Фолат µg-DFE 155 21
Витамин B12 μg 1,5 0,2
Биотин μg 15 2
Пантотенова киселина  mg 5 0,7
Минерали   
Натрий mg 235 32
Калий mg 550 74
Хлорид mg 385 52
Калции mg 545 74
Фосфор  mg 335 45
Магнезий mg 50 6,8
Желязо mg 7,8 1,1
Цинк mg 3,3 0,4
Мед mg 0,375 0,05
Манган mg 0,04 0,005
Флуорид mg <0,45 <0,06
Селен μg 20 2,7
Хром μg <48 <6,5
Молибден μg <67 <9
Йод μg 100 14
   
Холин  mg 170 23
Инозитол mg 28 3,8
Таурин mg 40 5,4
L-карнитин    mg 8 1,1


